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Al-Anon/Alateen France  
Conseil d’Administration 

20,21 et 22 mai 2022  
 

COMPTE RENDU 
Ce compte rendu reprend les décisions du Conseil d’administration en laissant de côté la retranscription des débats. 

1 Dates, heures, lieu, participants 
A Versailles 

 Participants 

• Vendredi 20 mai   14h30 18h00  Agnès, Guy, Valérie, Jean-Paul, Catherine, Annick par Visio, 

• Samedi 21 mai    09h30 18h00  Agnès, Guy, Valérie, Jean-Paul, Catherine, Johane, Rayanne.  

• Dimanche 22 mai   09h30  12h00  Agnès, Guy, Valérie, Jean-Paul, Catherine. 

2 Destinataires 
Participants, Délégués Internationaux 

3 Vendredi après-midi 

3.1 Accueil et Prière de la Sérénité 

3.2 Nomination nouveau bureau  
Présidente :  Agnés 

Vice –Présidente : Catherine 

Trésorier :  Guy 

Secrétaire :   Valérie 

Secrétaire adjoint : Jean Paul 

 

Le registre de l’Association dit « carnet rouge » est complété, les documents destinés à la préfecture sont 

rédigés. La composition du nouveau bureau apparaitra sur le site. 
 

3.3 Prochaines réunions 

3.3.1 Prochaines réunions du Conseil d’Administration 

• 30 juin 2022 matin   en visio 

• 9-10-11 septembre 2022 Versailles 

• 11-12-13 novembre 2022 Versailles 

• 13-14-15 janvier 2023   Versailles 

• 10-11-12 mars 2023   Versailles 

• 2-3-4 juin 2023    Versailles 

3.3.2 Autres réunions avec participation du Conseil d’Administration 

• 3 décembre 2022 matin Comité des Politiques  en visio 

• 7 janvier 2023    Réunion des Régions en visio 

• 22-23 Avril 2023   Conférence  en visio 
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• 13 Mai 2023    Assemblée Générale Paris Cisp 

3.3.3 Autres réunions ou manifestations 

• 12-15 octobre 2022 RISGA Londres 

• 19-20 novembre 2023  Congrès AA  Poitiers « Le peuple des 24 heures » 

3.4 Missions de chaque membre du CA 
Les missions de chacun des membres du Conseil d’administration sont précisées conformément aux statuts de 

l’association et au manuel des services. 

1.1 Mode de fonctionnement 
Un sujet sera traité par une seule personne, pour éviter les doubles gestions. 
L'administrateur relais suit les activités d'un Comité au nom du Conseil d'Administration.  
Les décisions du Conseil d'Administration sont prises à la majorité des deux tiers.    
Le rédacteur d’un document doit s’assurer de l’avis favorable des autres membres du Ca avant diffusion.  

3.5 Finances 

3.5.1 Bilan financier 
Guy prend la suite d’Annick. La collaboration avec la comptable s’avère efficace. Elle présentera un bilan financier 

chaque trimestre. 

3.5.2 Assurance 
La mention sur le site précise désormais : « Al-Anon France possède une Assurance Responsabilité Civile Association ». 

3.6 Point sur les CR 
Le retard est résorbé.  

Sur le site n’apparaîtront que les 3 derniers comptes rendus du CA. Tous les CR sont et seront archivés dans le cloud. 

4 Samedi  

4.1 Point sur l’international 

4.1.1 RISGA et EZM 
RISGA : du 12 au 15 octobre 2022 à Londres.  

Nous serons représentés par nos déléguées internationales : Rayanne et Johane.  

La prochaine EZM est prévue fin septembre 2023 à Kiev (Ukraine), thème « la déclaration d’Al-Anon ». 

4.1.2 La réponse du BSM au sujet des réseaux sociaux 
Scott (BSM) et Elizabeth sont en contact direct. La Conférence Mondiale a voté cette année une motion accordant aux 

Structures nationales l’autonomie sur les médias sociaux locaux. 

L’idée est de commencer par Instagram (pour les jeunes) et Facebook (annonce d’événements). Notre page sera 

paramétrée de façon à bloquer les commentaires. Ce sont des médias qui doivent être alimentés en permanence par 

un Al-Anon « de confiance », qui maitrise bien le programme. 

4.1.3 Droits d’auteur sur les infos présentes sur le site du BSM 
Tout ce qui est sur le site du BSM est libre de droits d’auteur, ainsi que ce qui est publié sur ses média sociaux 

(Facebook, Instagram). Il est demandé de citer la source. 

4.1.4 Point sur le sujet de la représentation Internationale. 
Si la France et les autres pays sont représentés à la Conférence mondiale, seuls les Etats Unis et le Canada ont le droit 

de vote. Guy, au nom de la France, a entamé une action afin de remédier à ce que nous considérons comme une 

anomalie. Le Pérou, l’Espagne nous ont rejoints. La Grande Bretagne pourrait également s’associer à cette action.  

 A suivre. 
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4.2 Conférence 

4.2.1 Retour Conférence et AG 
Le CA convient de ne pas effectuer d’appel de minorité sur le sujet des réunions ouvertes bienvenues aux 

observateurs. 

4.2.2 Mise en œuvre des votes de la Conférence 

4.2.2.1 Publication de la Presse sur le site 

Les articles de presse seront supprimés du site public. Ils  seront archivés sur le cloud et mis à disposition pour 

consultation uniquement dans l’onglet Information Publique du site membres. 

4.2.2.2 Réunions ouvertes et fermées 

Suite à la Conférence, l’appellation « Réunion ouverte » reste « Réunion ouverte ».  

L’appellation « Réunion fermée » devient  « Réunion réservée aux proches et aux amis des malades alcooliques ». 

Notre site public explique les 2 types de réunions de façon simple et claire. Ces appellations sont également valables 

pour les réunions téléphoniques et une traduction sera disponible pour les réunions anglophones. Le formulaire des 

informations des Groupes sera modifié en conséquence.  

 

4.3 Les Comités 
Le Conseil d’administration a la charge pour chaque comité, de nommer le Président, de préciser sa mission et de 

nommer l’administrateur Relais. 

4.3.1 SERVICES GENERAUX 
 

4.3.1.1 COMITE GESTION ADMINISTRATIVE 

Présidente : Elisabeth Administrateur relais : Catherine Adresse mail : cga.alanon@orange.fr 

 

Annick : coordination SG Bretagne 2022 annick35.alanon@gmail.com 06 15 07 30 32 

Laure : boite mail Languedoc-Roussillon 2021 laure.beziers@free.fr 04 67 95 84 99 

Elisabeth C : courrier  PIM  elisabeth.alanon@orange.fr 06 62 24 45 83 

Lynn : courrier Versailles PIM 2022 lynn.hoggatt@yahoo.com 06 82 51 60 23 

Solange : fichier adresses IDF 2021 saphira108@free.fr 06 46 33 16 95 
Suzanne B : compte CGA, 
gestion cloud Lorraine 2022 suzon6398@orange.fr 07 76 17 66 56 

 

(pas de mission spéciale pour l’année) 

Action Catherine. Mettre à jour la procédure « SG-CGA » et séparer la partie descriptive de la partie « qui fait quoi », 

pour que celle-ci puisse facilement évoluer en fonction des rotations de service. 

 

4.3.1.2 COMITE INTENDANCE 

Président : Pierre  Administrateur relais : Catherine Adresse mail : intendance.alanon@orange.fr 

Annick : coordination SG Bretagne 2022 annick35.alanon@gmail.com 06 15 07 30 32 

Pierre IDF 2021 pierre.alanon@laposte.net 06 15 07 30 32 
Jacques D impressions et 
envois postaux. IDF 2021 jacquescourbevoie@gmail.com 06 63 40 70 99 
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4.3.1.3 COMITE LITTERATURE 

Présidente : Josiane  Administrateur relais : Catherine Adresse mail : littérature.alanon@gmail.com 

Annick : coordination SG Bretagne 2022 annick35.alanon@gmail.com 06 15 07 30 32 

Josiane IDF 2019 josialanon@gmail.com 06 52 41 76 08 

Monique IDF 2019   

 

Mission de l’année : « Proposer au CA une nouvelle grille de prix des articles de la littérature. Proposer un barème 

pour les frais de port. » 

 

4.3.2 COMITE DES FINANCES 
Présidente : Annick  Administrateur relais : Guy  Adresse mail : finances.alanon@gmail.com 

Annick  Bretagne 2022 annick35.alanon@gmail.com 06 15 07 30 32 

Marie Jeanne Pays de Loire 2021   

Guy IDF 2022 Tresorier.alanon@orange.com 06 19 42 19 32 

 

Mission de l’année : « Organiser la collaboration avec le cabinet comptable en veillant à pérenniser le mode de 

fonctionnement. » 

 

4.3.3 COMITE «  La Chaîne » 
Présidente : Claire  Administrateur relais : Valérie  Adresse mail : alanon.lachaine@yahoo.fr 

Claire : mise en page  Aquitaine 2022  06 37 95 63 85  

Brigitte : illustration Centre 2022 brigitte.al28@orange.fr 06 07 95 19 31 
Gwenaelle : mise en page 
Elisabeth : correctrice     

 

Mission de l’année : « Que La Chaîne arrive dans les boîtes aux lettres le 1er des mois impairs » 

Le Comité de La Chaîne s’est réuni le jeudi 19 mai 2022 et a établi son rétro-planning :  

✓ le bon à tirer doit être envoyé le 20 du mois 

✓ la mise en pages doit être terminée le 15 du mois précédant la parution : par exemple, le 15 août pour le numéro 

de septembre-octobre 

✓ Trop peu de témoignages des groupes. On pourrait leur suggérer de témoigner à propos de leur travail de groupe 

sur des thèmes traités en réunions. 

4.3.3.1 Thèmes  

Juillet-Août  édito 1er Juin au comité de La Chaîne et au CA : « Se hâter lentement », par Jean-Paul 

Septembre-octobre  édito 1er  Août « La gratitude à l’œuvre » par Catherine 

Novembre-décembre  édito 17 octobre « Unir les cœurs et les esprits » par Johane et Rayanne 

Janvier-Février article 1er décembre Johane et Rayanne « CR de la RISGA » dans le corps de La Chaîne, 

 Edito 1er décembre « Transmettre le message » par Agnès 

Mars-Avril Edito 1er février « Lâcher prise et s’en remettre à Dieu » par Guy 

Mai-Juin Edito 1er mars « Persévérer » par Valérie 
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4.3.4 COMITE DU CONGRES 
La Région Bretagne s’est officiellement proposée pour organiser le Congrés 2024. 

Elle pourra s’inspirer pour l’organisation du mémo de bilan du congrès de 2022 rédigé par Geneviève et qui sera 

disponible sur le cloud. 

Administrateur Relais : Jean-Paul. 

 

4.3.5 COMITE DE LA CONFERENCE 

Présidente : Suzanne B Administrateur relais : Catherine  Adresse mail : conference.alanon@orange.fr 
          sous le parrainage d’Agnès 

Suzanne B Lorraine 2021 suzon6398@orange.fr 07 76 17 66 56  

Marie B Pays de Loire 2022 marie.alanon49@gmail.com 06 03 53 66 29 

Jean Paul Nord Pas de Calais 2022 secretaireadjoint.alanon@orange.fr 06 85 13 01 65 

 

Mission de l’année : « Mettre par écrit le rétro-planning de préparation de la Conférence » 

 

4.3.6 COMITE WEB 
Présidente : Gabriela Administrateur relais : Agnès  Adresse mail : comiteweb.alanon@orange.fr 

Gabriella  Centre 2021 gabriela.ordaz@outlook.com 06 45 18 29 20 

Brigitte D IDF 2021 brigitalanon@gmail.com 06 42 06 03 53 

Karoline Rhône Alpes 2021 ka.alanon@gmail.com 06 82 28 33 66 

Violeta PIM 2021 violetagallardo.f@gmail.com 06 45 61 35 81 

 

Après consultation de cinq prestataires par le Comité, le CA approuve son choix. Le projet d’Olivier Nicolas proposé à 

12000 € est retenu. 

Mission de l’année : « Développer le nouveau site internet. En collaboration avec les Comités Finances, Web et 

Littérature, définir un mode de paiement en ligne. 

4.3.6.1 Avis du fils de Guy (Thomas) 

Ce dernier propose de faire part au comité WEB de son expérience dans la création d’un site WEB pour une 

association, écueils à éviter, points à ne pas oublier. Le comité WEB est intéressé et contactera Thomas. 

4.3.6.2 La boutique littérature sur le site public. 

Le CA est favorable à faire paraître la boutique Littérature sur le site public.  

En tant qu’Association loi 1901 à but non lucratif nous ne sommes pas soumis à fiscalité. 

 

4.3.7 CNIP 

Présidente : Marie B  Administrateurs relais : Agnés,  Adresse mail : alanon.cnip@gmail.com 

         et  Jean Paul 

Marie B Pays de Loire 2021 marie.alanon49@gmail.com 06 03 53 66 29 

Danielle G Rhône Alpes 2020 Daniele.gete@orange.fr 06 75 40 78 11 

Jean Paul Nord Pas de Calais 2020 secretaireadjoint.alanon@orange.fr 06 85 13 01 65 

Christelle B Franche Comté 2021 christelle.alanon25@gmail.com 06 37 74 86 35 

Elizabeth R PIM 2021 elizabeth.rimington@wanadoo.fr 06 27 56 80 59 

Claire P Rhône Alpes 2022 clairealanon69@yahoo.fr 06 21 30 12 11 

Chris Rhône Alpes 2022 alanon11christophe@gmail.com 07 68 39 71 14 
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Mission pour l’année : « En vue de la Conférence sur le thème des alliés naturels : 

• Suggérer dans quels domaines rechercher des alliés naturels au niveau national et/ou régional. 

 Qui seraient les alliés naturels ? 

• Proposer au CA des rôles qu’Al-Anon France pourrait confier à des alliés naturels.  

Quel serait leur rôle dans Al Anon ? 

 

 Lors de notre entretien avec Jean-Marc Figard dans le cadre du Congrès, il a proposé d’écrire, dans une revue 

pour médecins, un article sur l’entourage des malades alcooliques. Si cet article paraissait, le CA approuve l’idée 

d’acheter un espace « de pub » dédié à Al-Anon, à paraître dans le même numéro. 

 

• Dans le cadre d’une communication globale,  lister la presse professionnelle dont les lecteurs seraient les 

potentiels Alliés naturels. Voir le prix des espaces publicitaires pour accompagner éventuellement l’article 

d’un Allié naturel. 

• Acheter la thèse de Jean-Marc Figard et la résumer pour élargir la culture des membres du CA. 

 

Mission à moyen terme :  

• Proposer aux AA d’ajouter dans leurs enveloppes « nouveau venu » un document qui présente Al-Anon afin 

que le nouveau AA en parle à son entourage. 

 

4.3.8 COMITE ALATEEN 

Président :   à voir avec eux    Administrateurs relais : Guy        Adresse mail : comitealateen.alanon@gmail.com 

       

Jacques de B IDF  jacquescourbevoie@gmail.com 06 63 40 70 99 

Anne Françoise J ? Groupe à distance 2021 annefrancoiseal@gmail.com 06 75 25 33 24 

Geneviève G ? IDF 2021 genevievealanon@yahoo.fr  

Annick F Bretagne 2021 annick35.alanon@gmail.com 06 15 07 30 32 

Gilles IDF 2022 gilles.alanon@free.fr 06 80 26 66 28 

Manuela Pays de Loire 2022 manu53@laposte.net 06 95 56 38 06 

Marie Laure Midi Pyrénées 2022 mariemidipy22@laposte.net 06 10 22 33 12  

Guy IDF 2022 Tresorier.alanon@orange.com 06 15 07 30 32  

 

 Six guides Alateen sur dix se réunissent pour faire vivre le Groupe Alateen en ligne. Comme il ne s’agit pas d’un 

Comité national, ce n’est pas au CA d’en nommer le président.  

Un Comité Alateen serait très utile pour garantir le respect des contraintes légales. Sa mission pourrait 

être d’obtenir à temps chaque extrait de casier judiciaire et rendre compte au CA. 

Mission de l’année : « Dire définitivement si l’autorisation parentale est obligatoire et gérer les extraits de casier 

judiciaire » 

4.3.9 COMITE VIE DES REGIONS 
Président :   Claudine B         Administrateurs relais : Valérie                  Adresse mail : viedesregions.alanon@orange.fr 

       

Claudine B Centre  claudine_asso@yahoo.fr 06 07 56 89 49 

Anne Marie Champagne Ardennes 2021 ann.mchevrier@orange.fr 06 60 85 30 55 

François Champagne Ardennes 2021 Fortier.francois@wanadoo.fr 06 21 42 41 48 

Nadine Aquitaine 2021 vergniaudnj@orange.fr 06 89 30 77 23 

Max Bretagne 2022 max.alanonstbrieuc@orange.fr 06 07 87 19 06 

Claire Basse Normandie 2022 claire.conan5054@gmail.com 06 89 84 84 09 
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Mission de l’année :  Organiser une fois par an la réunion des Régions. 

 S’informer des expériences réussies des groupes téléphoniques, visio et hybrides qui se font dans certaines Régions. 

 

4.3.10 COMITE INTERNET ET TELEPHONE 
Présidente : Ghyslaine Administrateur relais : Guy Adresse mail : internet-telephone.alanon@orange.fr 

Ghyslaine Poitou Charente 2022 ghyslaine.alanon79@outlook.fr 06 72 34 99 64 

Claudine Centre 2021 claudine_nancy@hotmail.com 06 86 20 01 52 

Anne Françoise Gr à Distance 2021 annefrancoiseal@gmail.com 06 75 25 33 24 

     

 

L’idée générale est de limiter le nombre de numéros de téléphones, et d’éviter les numéros privés  

En revanche, laisser les adresses e-mail anonymes. 

Mission de l’année : Réunir régulièrement les répondants internet et téléphone pour retour d’expérience. 

Vérifier les informations présentées sur le site internet.  

Veiller à limiter les numéros de téléphone.  

Eviter les numéros privés. 

Faire apparaître les adresses e-mail anonymes. 

 

4.3.11 COMITE DES POLITIQUES 
Présidente : Suzanne  Administrateur relais : Agnès 

4.3.12 DELEGUEES AUX REUNIONS INTERNATIONALES 
Johanne et Rayanne. 

Mission de l’année : Recueillir des informations auprès des autres pays au sujet des Alliés Naturels.» 

5 Dimanche 

5.1 Point sur les Régions 
 Chaque membre du Conseil d’Administration est le correspondant de quelques Régions. 

Leurs missions  

• Prendre contact avec les Présidents de Région, les informer qu’il est le Correspondant au CA, et demander de 

recevoir les CR de Région qui sont aussi à transmettre à l’adresse : al-anon.alateen@orange.fr. 

• Suivre les actions de rapprochement. 

• Recueillir la composition des Comités de Région : renseigner le tableau « Composition du Comité de Région » 

et l’envoyer à al-anon.alateen@orange.fr  

• Demander aux Régions de vérifier que chaque Groupe dispose bien d’une adresse mail. Faire suivre à CGA 

Ci-dessous, pour mémoire, affichage des groupes n’ayant pas rendu de bilan fin 2021 

5.1.1 Région Aquitaine (Agnès) 

5.1.2 Région Centre (Agnès) 

   Dernier bilan solde 

Centre Romorantin   2019 74,22 € 

Centre Orléans sud   ? ? 
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5.1.3 Région Ile de France (Agnès) 

Ile de France Fontainebleau   2020 132,86 € 

 

5.1.4 Région Picardie (Agnès) 

5.1.5 Région Poitou-Charentes (Agnès) 

5.1.6 Région Bretagne (Catherine) 

5.1.7 Région Normandie, Basse et Haute (Catherine) 

Normandie haute Rouen   2019 122,28 € 

 

5.1.8 Région Pays de Loire (Catherine) 

5.1.9 Région Languedoc-Roussillon (Guy) 

5.1.10 Région Midi-Pyrénées (Guy) 

5.1.11 Région Outremer (Guy) 

Outremer Saint Paul  2018 32,24 € 

 

5.1.12 Région Paris Intra-Muros (Guy) 

PIM St Cloud  2019 372,56 € 

 

5.1.13 Région Alsace (Jean-Paul) 

Alsace Mulhouse   2019 212,53 € 

Bilan envoyé en avril 2022. 

Région non constituée, pourrait se rapprocher de la Région Lorraine 

5.1.14 Région Lorraine (Jean-Paul) 

Lorraine Lunéville ? 2019 0 

Lorraine Nancy ? 2020 0 

 

5.1.15 Régions Bourgogne et Franche Comté (Jean-Paul) 
Rapprochement en cours. 

5.1.16 Région Nord-Pas de Calais (Jean-Paul) 
Groupes affichés sur le site 

Nord Arras ouvert 2019 26,62 € 

Nord Béthune ? 2018 0 

Nord Dunkerque "Glacis" ouvert 2020 32,01 € 

Nord Grande Synthe ouvert ? ? 

 

• Boulogne sur mer. Ouvert 

• Denain. Ouvert 

• Lille « Grand palais ». Ouvert 

• Nieppe. Ouvert 

Jean-Paul propose d’envoyer le CR du CA à chaque Groupe du Nord. 
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5.1.17 Région PACA (Valérie) 
Action Valérie. Demander à la Région PACA si elle accepte ou non de faire passer les courriers aux Groupes qui ont 

souhaité quitter la région PACA. La réponse est non. 

Action Catherine. Demander à CGA de mettre les 3 Groupes séparés de PACA dans la liste des groupes de Régions non 

constituées : Brignoles (La Celle), Cros de Cagnes, Nice. 

5.1.18 Région Auvergne (Valérie) 
En cours de rapprochement avec Rhône-Alpes. 

5.1.19 Région Rhône-Alpes (Valérie) 
Quand la fusion sera effective, fermer la Région Auvergne et clore le compte bancaire. 

Annoncer la création de la « nouvelle Région » en précisant son nom. 

 

5.1.20 Groupes anglophones de PACA (Rayanne) 
Action Rayanne. Chercher sur le site du BSM s’il y a un document en anglais équivalent à « Aide et espoir ». Il pourrait 

servir à tous les groupes anglophones. 

5.2 Relations / contacts avec les AA 
Nous savons que dans l’entourage des AA, il existe forcément des Al Anon et Alateen potentiels. Nous savons 

également que si la maladie est affrontée par l’ensemble de la famille, le rétablissement des uns et des autres sera 

favorisé. Dans ce cadre, il semble nécessaire et utile de coordonner notre action avec les AA. 

5.2.1 Document Al-Anon pour les AA nouveaux venus 
Guy suggère de proposer aux AA d’ajouter dans leurs enveloppes « nouveau venu » un document qui présente Al-

Anon afin que le nouveau AA en parle à son entourage. 

C’est typiquement un sujet pour le CNIP. Cette année, le CNIP va être très occupé avec le sujet des alliés naturels. Le 

CA convient que ce sujet soit repris plus tard. 

5.2.2 Contact avec les AA 
Objectif : renouer des liens avec les AA. 

Les AA seraient sans doute intéressés d’avoir à disposition le flyer Al-Anon « Aide et espoir ». 

Action Valérie. Contacter Jean-Claude, actuel vice-président AA France 

Action Catherine. Contacter les SG AA 

5.3 Donner des objectifs à Al-Anon/Alateen France 
Les objectifs du BSM modifiés pour qu’ils soient adaptés à la France pourraient 

• Être portés à la connaissance  et approuvés par le Comité des Politiques,la Conférence et les Membres Al-

Anon dans leur ensemble. Ils pourraient être le sujet de la prochaine Réunion des Régions. 

Alors, ils pourraient être affichés sur notre site public, comme le fait le Bureau des Services Mondiaux. 

• Être cités avec chaque action, pour montrer que nos actions sont cohérentes, qu’elles font partie d’un plan 

d’ensemble 

• Servir de trame pour la rédaction du rapport d’activité du CA, année après année. 

• Être lus par le CA en début de réunion, juste après la prière de la Sérénité. Variante : lire la 12ème Etape, qui en 

est un très bon résumé. 

En séance, le CA lit l’Erreur ! Source du renvoi introuvable. et convient qu’il faudrait  

• Ajouter un constat 

• dire qu’Al-Anon donne accès aux réunions 

• évoquer de développer Alateen » 
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Guy et Jean Paul ont en charge de proposer une 2ème version d’objectifs et la diffuser au CA.  

 

                              La présidente : Agnès L                                                    la secrétaire 

                                                                               

 

 

 


