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Al-Anon/Alateen France  
Conseil d’Administration  
Des 7 et 8 janvier 2022 

Visio 

 

1 Dates, heures, lieu, participants 
• Vendredi 07 janvier 2022 14h30 – 17h00, Annick, Agnès, Guy, Jean-Paul, Valérie 

• Samedi 08 janvier 2022 09h30 – 12h00,  Annick, Agnès, Guy, Jean-Paul, Valérie, Johane, Rayanne, Claudine 

(Vie des Régions) 

• Samedi 08 janvier 2022 14h30 – 17h00,  Annick, Agnès, Guy, Jean-Paul, Valérie, Johane, Rayanne. 

2 Destinataires 
Les Participants 

3 Réunion 

3.1 Accueil et Prière de la Sérénité 

3.2 Prochaines réunions 

3.2.1 Prochaines réunions du Conseil d’Administration 

• 04-05-06 mars 2022 Versailles  CA avec Délégués Internationaux le samedi 

• 12 février 2022 matin visio 

• 01 avril 2022 matin + apmidi visio 

3.2.2 Prochaines réunions « autres », avec participation du Conseil d’Administration 

• 29 janvier matin Visio Régions 

• 25-26-27 mars 2022  Annecy Congrès 

• 23-24 avril 2022 Paris Conférence (pas le vendredi 22) 

• 07 mai 2022 Visio AG 

3.2.3 Autres réunions ou manifestations 

• 13-15 septembre 2022 Londres RISGA 

3.3 Suivi des points en cours 
• Il sera communiqué aux Comités Info publique et Web que l’état de la trésorerie permet de financer des 

projets à soumettre au CA. 

• Le contrat avec le cabinet comptable « LCM et associés » est à signer. 

• Le contrat Sage Ciel est à résilier avant le 12 février. 

• Vérifier que le contrat de location du local de l’hôpital G Pompidou est bien résilié. 

• Nous proposerons comme thème pour la RISGA 2022 (13-15 octobre 2022 à Londres) : « l’unité d’Al-Anon 

dans le monde » 

• Nous dirons à l’organisation de l’EZM 2022 que la France soutient le thème « La Déclaration d’Al-Anon ».  

3.4 Préparer la visio-réunion « Régions » du 29 janvier 2022 
Des détails sur l’organisation de la visio sont abordés. 

 « Rappel de l’objectif : 
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• Préparer l’atelier de la Conférence sur le service en Région 

• Partage sur les bonnes – et moins bonnes - expériences dans les Régions 

A la fin de la réunion, faire remplir un questionnaire de satisfaction. Un projet de déroulé a été préparé par Agnès. 

Questions à traiter lors de cette visio-réunion. 

• Qu’est-ce qui fait qu’une Région existe ou pas 

o Des réunions régulières avec participation de tous les groupes.  

o Participation du Délégué à la Conférence. 

o Des échanges avec les autres Régions par l’intermédiaire du Comité Vie des Régions. 

• Quels sont les services incontournables 

o Le Délégué est un service incontournable afin que la région soit représentée à la Conférence. 

o Les autres services visent seront pourvus en fonction des particularités de la Région.  

• Comment sont nommés les serviteurs du comité de Région 

o Le Délégué doit être élu, parce qu’il est le représentant « officiel » de la Région 

o Les règles de fonctionnement « standard » des votes sont que les Représentants de Groupe 

constituent au moins les 2/3 des votants, et un groupe ne détient qu’un seul vote 

o Mode d’élection : à bulletin secret et avec la majorité des 2/3 des votes exprimés. 

o Dans la plupart des régions de France, votent les représentants de groupes et les membres du Comité 

de régions  ou leurs suppléants élus. 

• La présentation de Guy sur les votes en région accompagnera les invitations à la réunion du 29 janvier.  

3.5 Préparation de la Conférence 

3.5.1 Réservation CISP 
Conférencier retiré de la réservation. 

Les chambres doivent être réservées 1 mois avant. 

3.5.2 Questionnaire 
Le CA conclut que c’est aux groupes à distance concernés de choisir leur nom. Cette question n’apparaît donc plus sur 

le questionnaire. 

Le CA valide le texte d’envoi accompagnant la déclaration de création de Région à distance, leur demandant de créer 

une adresse e-mail de Région. 

3.5.3 Rétro planning CONFERENCE 23-24 AVRIL 
o Conférence 23-24 avril 

o ENVOI DOSSIER DES PARTICIPANTS: avant le 10 avril 

o CONFIRMATION y compris nb chambres CISP 23 mars 

o Fin inscriptions à la Conférence 15 mars 

o Validation dossiers participants : CA de mars 

o Envoi demandes d’inscriptions à la Conférence : 12 février 

3.5.4 Déroulé Conférence 
Un projet de déroulé sera envoyé aux membres du Ca pour étude et validation. 

3.5.5 Atelier « Information Publique Nationale » 
CR dernier CA : 

Le CNIP est saisi du sujet de l’Atelier « Information Publique Nationale », très enthousiaste à l’idée de prendre en 

charge cet atelier de la Conférence. Le CA doit allouer un temps pour cet atelier.  

Il reste à trouver : 2 secrétaires et 2 modérateurs (il en faudra aussi pour l’AG) 

3ème année de 2021 :  
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• Cécilia Midi-Pyrénées 

• Jean-Michel D Basse Normandie 

• Marie Pays de Loire 

• Serge Poitou-Charente 

• Julie Rhône-Alpes 

Présidents de Comité sortants : 

• Martine CA 

• Brigitte Alateen 

• Hélène Bretagne 

• Christelle B Franche Comté Vie Régions 

Christiane B Aquitaine CNIP 

3.5.6 DIVERS 

• Cadeaux (à trouver dans les stocks de littérature) 

• Temps festif : Apéro des Régions avant le dîner 

•  Retrouver le « pense-bête » et le mettre à jour. En particulier liste des choses à emmener des SG au CISP. 

3.6 Préparation de l’AG 

3.6.1 Modifie-t-on l’article sur les PV de réunion du CA ? 
Le CA décide de faire comme écrit dans les statuts, et de rattraper le retard. 

3.7 Finances 

3.7.1 Bilans des Groupes et des Régions 
Environ 30 bilans de Groupe et 2 bilans de Région ont été reçus. Ils sont en cours de saisie par Annick aidée par Marie 

Jeanne. 

Pour tous les groupes, y compris les groupes à distance, Il est important de connaîtrez le nombre de réunions et le 

nombre total de participants. 

3.7.2 Bilan financier 
Si possible le bilan financier 2021 sera communiqué. L’état de la trésorerie, bien au-delà d’une prudente réserve, 

permettra, le cas échéant de financer des projets CNIP et Web. En informé les Comités. 

3.7.3 Assurance 
A l’heure actuelle, l’assureur nous délivre une attestation d’assurance qui couvre uniquement la « responsabilité civile 

association ». La responsabilité locative (assurance des locaux) N’EST PAS GARANTIE par ce contrat. 

3.7.4 Remboursement billet d’avion de Guy pour la Conférence Mondiale 
Guy a envoyé une 2ème demande de remboursement auprès d’Air-France le 25/10/2021, qui en a accusé réception 

sans autre suite. Guy a essayé de joindre le numéro de téléphone indiqué, sans succès. Action à poursuivre. 

3.8 Comptes rendus du CA 
L’année 2022 sera consacrée au rattrapage du retard. 

Le Ca confirme l’application de la procédure prévue dans les statuts.  C’est-à-dire constitution d’un registre numérique 

avec pages numérotées reprenant les comptes rendus successifs, signés par le Président.  

Valérie et Jean Paul sont en charge de ce dossier. 
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3.9 Point sur les Comités 

3.9.1 Comité de La Chaîne 

3.9.1.1 Numéro de janvier-février 2022 

Retard constaté pour la parution de Janvier. Importance de respecter le planning établi  par le Comité de La Chaîne. 

Prévoir d’urgence la relève du Comité de La Chaîne. Il faut 2 personnes pour la conception / recherche des articles et 

la mise en pages. 

3.9.1.2 Thèmes 

Jan-fév Un autre regard Agnès        Mars-avr Faire l’inventaire par Guy   Mai-Juin Tendre la main par Valérie 

Juil-Août Se hâter lentement  par Jean-Paul   Septembre-octobre La gratitude à l’œuvre par le nouveau membre du CA 

Novembre-décembre Unir les cœurs et les esprits par Johane et Rayanne et faire un article « CR de la RISGA » dans le 

corps de La Chaîne 

Thèmes envisageables ensuite : Le rétablissement par le service ,La transmission du message , les 3 Héritages. 

3.9.2 Comité Alateen 
Ce « Comité » est constitué de l’ensemble des guides Alateen. Un créneau visio est réservé pour tous les vendredis. La 

réunion Alateen est définie 2 réunions à l’avance.  

Valérie signale qu’un journaliste d’Auvergne souhaite prendre contact avec « les Alateen » à partir du numéro cité sur 

le site. Annick transmettra lors de la réunion du 12 janvier. 

3.9.3 Comité Gestion Administrative (SG) 
Demander au Comité de s’occuper de toutes les tâches qui lui est afférent, et de rédiger la procédure « Alateen ». Il 

« manque » à CGA l’aide d’une personne. 

Action Agnès. Demander à Catherine d’organiser le cloud pour que le dossier CGA soit découpé en dossiers plus petits, 

chacun avec des autorisations d’accès différentes : davantage de « racines », dont un dossier pour Alateen, un pour le 

fichier des adresses postales, etc... Techniquement, ce ne sont pas des autorisations d’accès différentes. Mais chacun 

peut choisir ce qu’il veut synchroniser pour lui. Sugar Sync est destiné à un utilisateur qui souhaite voir ses documents 

sur plusieurs machines. Nous l’utilisons d’une autre façon : plusieurs personnes accèdent à un même dossier. C’est 

donc basé sur la confiance, et sur un nombre limité d’utilisateurs. 

Quand quelqu’un quitte le CA, CGA peut/doit le « supprimer » des accès SugarSync. 

Action Agnès. Retirer de l’espace Membres et de la boutique en ligne la liste papier des groupes et demander à 

Catherine à qui elle le diffusait. 

Action Jean-Paul. Rassembler les informations des Comités de Région transmises par Annick, avec parrainage de 

service d’Annick. 

Annick propose d’être « superviseur/coordonnateur des Services Généraux » une fois qu’elle ne sera plus au CA, c’est-

à-dire en mai prochain. 

Action Annick. Demander à Catherine de mettre à jour la procédure « SG-CGA » et séparer la partie descriptive de la 

partie « qui fait quoi », pour que celle-ci puisse facilement évoluer en fonction des rotations de service. 

Action Annick. Voir avec Elisabeth comment assurer un passage plus fréquent aux SG de Versailles, par exemple avec 

quelqu’un d’autre… Elisabeth vient une fois par mois (pas plus pour des raisons personnelles), elle va essayer de venir 

plus souvent. Catherine va essayer d’y retourner. Il faudrait aussi une autre personne. 

Action Guy. Proposer à Solange de chercher les adresses des enveloppes retournées par La Poste. OK, elle le fait petit à 

petit. (7 cas réglés, il en reste 10) 

3.9.4 Comité Littérature (SG) 
Josiane arrive en fin de mandat. Annick est pressentie pour le CA. Elle y réfléchit. 
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Penser à la remplacer au Comité Littérature peut être par Sylvie de Versailles ou Francine de Rambouillet. 

Demander à Josiane de mettre dans la boutique en ligne les ouvrages anglophones sélectionnés par les groupes 

anglophones. 

3.9.5 Comité Intendance (SG) 
Pierre doit voir avec le Centre Ozanam pour qu’il en devienne le référent. On garde l’ancienne imprimante, en secours. 

3.9.6 Comité du Congrès 
Action Jean-Paul. Voir avec le Comité du Congrès l’aspect « com » du Congrès, à reboucler avec le CNIP (Christelle). En 

particulier, le Comité du Congrès doit fournir les visuels du Congrès pour le mentionner sur le site. 

Action Agnès : mettre sur le site un bandeau d’annonce du Congrès 

Action Jean-Paul. S’assurer que les modifications que nous avons demandées sur les documents du Congrès ont bien 

été prises en compte. S’assurer aussi que le Comité du Congrès diffuse les informations aux Groupes : lui dire que c’est 

maintenant qu’il faut le lancer. 

3.9.7 Comité de la Conférence 
Voir § sur la préparation de la Conférence 

3.9.8 Comité WEB 
Entretien avec 2 prestataires, ça a permis de cerner leurs questions et de clarifier nos idées. 3 entretiens planifiés en 

janvier avec des web-designers. Choix envisagé en février. 

Demander au prestataire qu’il inclue dans l’espace membres le paiement en ligne pour la boutique en ligne et pour les 

abonnements à La Chaîne – même si ça dépasse le montant prévu initialement. 

Caroline va faire le travail de référencement (recherche de mots-clés, …), c’est-à-dire sur le contenu du site. Le web-

designer s’occupe davantage de la façon de présenter le site, afin que chaque type de personne qui utilise le site 

trouve facilement ce qu’il cherche. 

3.9.9 CNIP 
Réseaux sociaux. Elizabeth s’est mise en retrait. Johane s’est inscrite sur le site Instagram du BSM pour y puiser des 

« idées Al-Anon ». 

Le CNIP réfléchit à une communication nationale. Le CNIP a demandé aux Régions des contacts de journalistes, pour 

l’instant avec peu de retours. Il crée aussi un réseau de témoins potentiels. 

Le Congrès devait être l’opportunité de parler des 60 ans d’Al-Anon. Ce n’est pas cité dans le flyer. Le Comité du 

Congrès avait prévu d’en parler à la presse en janvier… c’est le bon moment de le leur rappeler. 

3.9.10 Comité Vie des Régions 
Le rôle du Comité Vie des Régions pourrait être d’organiser une réunion par an sur un thème donné, avec un 

représentant par Région (pas besoin de nommer en Région un Délégué au Comité Vie des Régions). 

3.9.11 Comité Internet et téléphone 
Claudine (Chartres), répondante au tél pour la Région Centre, est la seule inscrite au Comité Internet au Téléphone et 

plutôt en retrait. 

Guy a eu un échange téléphonique avec Simone du répondeur national (Lyon Caluire, également guide Alateen). Il en 

ressort qu’il serait nécessaire que les répondants puissent échanger entre eux et de mettre à jour les différents 

numéro de téléphone et des e-mails qui sont indiqués sur le site et ainsi que les messages sur les répondeurs. 

Ghyslaine (répondante régionale Poitou-Charentes) pourrait peut-être s’en occuper. 
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3.9.12 Comment recruter pour les Comités 
Pour attirer dans les Comités pendant la Conférence, présenter la mission des Comités pendant la Conférence et aussi 

dans le dossier des participants. 

Action Guy. Présenter les Comités dans la Chaîne de mars-avril : lien Comités-CA et mission générale. Ajouter que le 

travail des Comités est largement facilité par les outils numériques (réunion téléphonique ou visio) 

On pourrait alléger la procédure actuelle qui demande la validation par la Région. 

3.10 Point sur l’international 

3.10.1 Point sur les actions précédentes 
Le thème de la RISGA (13-15 octobre 2022 à Londres) est « Unir les cœurs et les esprits du monde entier ». 

La Russie a envoyé une demande pour devenir une Structure enregistrée au BSM. Elle a été approuvée à l’unanimité. 

Sont maintenant à l’essai pour 3 ans. 

Les ouvrages « Ouvrir notre cœur, transformer nos deuils » et « Bienvenue pour le nouveau venu » sont disponible à la 

vente en ligne. 

Concernant le thème pour l’EZM 2023 (en automne à Kiev), Johane dit que plusieurs Structures ont approuvé le thème 

« La Déclaration d’Al-Anon ». Le CA et les Délégués aux Réunions Internationales approuvent de soutenir également ce 

thème. 

Action Johane. Dire à l’organisation de l’EZM 2022 que la France soutient le thème « La Déclaration d’Al-Anon ».  

La convention AA scandinave 31 décembre 2021, 1er et 2 janvier 2022 n’a pas eu lieu à cause de contraintes sanitaires. 

3.10.2 Point sur le sujet de la représentation Internationale 
Le 22 novembre, Guy a envoyé à Kerri, comme demandé, une copie des planches de l’exposé proposé et une 

explication de ce qui motive la demande d’exposé. Pas de réponse pour l’instant. La suite espérée est : 

• Visio avec 3 membres de l’ICC en plus de Débora, Miriam (Espagne) et Guy 

• Et, espérons, soutien du BSM pour la création du groupe de réflexion international. 

3.11 Point sur les Régions 
• prendre contact avec « ses » Régions, les informer qu’il est le Correspondant au CA, et demander de recevoir 

les CR de Région. 

• contacter personnellement les Présidents de Région dont on est le contact (liste en annexe) et demander 

comment se passent les actions de rapprochement. 

• en profiter pour leur demander de faire remonter leur compte rendu d’assemblée de Région à l’adresse al-

anon.alateen@orange.fr. 

3.11.1 Région Aquitaine (Agnès) 
Région en train de se remobiliser. 

3.11.2 Région Centre (Agnès) 
Il y a une réunion téléphonique de la Région Centre, qui marche bien. 

Des soucis dans les groupes physiques. 

3.11.3 Région Ile de France (Agnès) 
La grande majorité des groupes de la Région a repris ses réunions. Mais seulement 3 ou 4 assistent aux réunions de 

Région, même lorsqu’elle a lieu en visio. Beaucoup de groupes sont petits (2 ou 3). 

3.11.4 Région Picardie (Agnès) 
Contact à prendre (1 groupe) 

mailto:al-anon.alateen@orange.fr
mailto:al-anon.alateen@orange.fr
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3.11.5 Région Poitou-Charentes (Agnès) 
 

3.11.6 Région Bretagne (Annick) 
Région qui fonctionne pas mal. 

3.11.7 Région Normandie, Basse et Haute (Annick) 
Haute Normandie « vivote ». Le Groupe de Caen revit. 

Basse Normandie. Groupe du Havre très âgés. Groupe de Rouen sans doute fermé (mais bilan en 2020). 

3.11.8 Région Pays de Loire (Annick) 
Jean-Claude arrête comme président. Elections faites. Beaucoup du Comité sont du groupe Angers-Parmentier. 

3.11.9 Région Languedoc-Roussillon (Guy) 
Action Guy. Reprendre contact. La Région a envoyé son comité de Région. Guy a envoyé un e-mail commun aux 

Régions Languedoc-Roussillon et Midi-Pyrénées : contacts en vue d’une fusion éventuelle et info de réunion des 

Régions le 29 janvier. 

3.11.10 Région Midi-Pyrénées (Guy) 
Action Guy. Reprendre contact. Marie-Laure a envoyé le CR de Région du 26 octobre 2021. Guy a envoyé mail commun 

aux Régions Languedoc-Roussillon et Midi-Pyrénées  

3.11.11 Région Outremer (Guy) 
Action Guy. Reprendre contact. Le groupe Tilam-Tilam est fermé. 

3.11.12 Région Paris Intra Muros (Guy) 
Le groupe Balard Pompidou aurait migré à l’hôpital Vaugirard. 

Action Guy. Demander à la Région PIM que le groupe informe CGA de ses nouvelles coordonnées. Ils ne sont plus sur 

le site ! [Attention : envoyer e-mail à Elizabeth perso en plus de la région] 

Action Guy. Demander à la région PIM de répondre à l’APHP concernant la mise à jour des coordonnées Al-Anon. 

3.11.13 Région Alsace (Jean-Paul) 
 

3.11.14 Régions Bourgogne et Franche Comté (Jean-Paul) 
Les 2 Régions ont bien avancé vers la fusion. 

3.11.15 Région Nord-Pas de Calais (Jean-Paul) 
Les groupes de Dunkerque (Hondschoote), Nieppe, Denain, Boulogne, Lille, Arras fonctionnent. Jean-Paul les a 

contactés et propose de les rappeler par exemple toutes les 6 semaines. Les groupes de Béthune, Douai, Grande 

Synthe, Lens, Lille Bleuets sont sans doute fermés. 

Action Jean-Paul. Essayer de savoir si les réunions sont fermées. Si oui renseigner le document de « Description de 

groupe » et l’envoyer à al-anon.alateen@orange.fr. 

Par ailleurs, les AA qui préparent le Congrès AA d’Arras en 2023 ont contacté Al-Anon France. 

Action Guy. Relayer cette demande aux Groupes du Nord PdC. Une visio a eu lieu avec quelques représentants de la 

Région NPdC. Bon contact, volonté de profiter de l’élan que donne ce congrès AA. Martine (Bourgogne) a transmis son 

accord pour faire du parrainage de service. 

Action Jean-Paul rester le relai du CA auprès de la Région, par exemple mettre en contact avec d’autres régions Al-

Anon qui ont contribué à la préparation d’un Congrés AA. 

Action Jean-Paul. Voir dans la messagerie Orange les contacts du groupe de contact « Région non constituée ». 

Informer Catherine (CGA) des adresses e-mail des autres groupes (s’il y en a). 
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3.11.16 Région Auvergne (Valérie) 
Pas de réunion de région. 2 groupes de 2 « permanents »… Des nouveaux qui ne reviennent pas. 

3.11.17 Région PACA (Valérie) 
Action Valérie. Demander à la Région PACA si elle accepte ou non de faire passer les courriers aux Groupes qui ont 

souhaité quitter la région PACA. 

Sainte Maxime fonctionne une semaine sur 2 physique et par téléphone. 

3.11.18 Région Rhône-Alpes (Valérie) 
CR reçus régulièrement par Valérie. Rien de fait en vue de fusion avec Auvergne 

3.11.19 Groupes anglophones de PACA (Rayanne) 
Action Rayanne Reprendre contact avec les groupes anglophones de PACA (mettre Johane en copie des échanges) 

Ce sont des petits groupes avec énormément de visiteurs. Ils sont enthousiastes à l’idée de participer aux activités 

d’Al-Anon France. 

La littérature de langue anglaise est arrivée aux SG, Josiane a demandé de la rendre visible dans la boutique en ligne, 

au même prix que les ouvrages français. 

Le document « Aide et espoir » est en ligne, en français, en photocopie libre et peut être modifié pour que chaque 

groupe y inscrive ses propres références. 

Action Rayanne. Chercher sur le site du BSM s’il y a un document en anglais équivalent de « notre » « Aide et espoir ». 

Il pourrait servir à tous les groupes anglophones. 

3.11.20 Point réunions à distance. 

3.11.20.1 Contact CA avec les régions à distance 

Anne-Françoise a entrepris de contacter les 4 groupes téléphone et les 2 groupes visio « purement » à distance pour 

créer des échanges entre eux. 

Aucun de ces groupes n’a entrepris d’élire un RG. Pour l’instant. 

Correspondant CA de ces groupes : à définir à un prochain CA. Pas d’urgence tant que ces groupes sont en cours de 

structuration. 

Agnès a reçu message d’Antonia annonçant création de la Région à distance formée par 4 groupes, demandant 

l’officialisation de cette Région. Cette région est une région « à distance » (ou autre appellation générique à choisir par 

la région elle-même). On peut aussi lui suggérer de prendre un nom « Al-Anon » (ou non). 

Agnès est d’accord pour être correspondante de la région à distance. 

Pour l’AG, Agnès fera le point sur les groupes à distance / hybrides… qui fonctionnent. 

3.12 Donner des objectifs à Al-Anon/Alateen France 
Action prochain CA à Versailles. Atelier de « francisation » des objectifs du BSM, par exemple en collant au tableau le 

texte du BSM et en le « taguant ». 

Les objectifs ainsi modifiés pourraient 

• Être portés à la connaissance du Comité des Politiques et de la Conférence (devraient-ils les approuver ?), et 

des Membres Al-Anon, [question hors réunion : et être affichés sur notre site public, comme le fait le Bureau 

des Services Mondiaux ?] 

• Être cités avec chaque action, pour montrer que nos actions sont cohérentes, qu’elles font partie d’un plan 

d’ensemble 

• Servir de trame pour la rédaction du rapport d’activité du CA, année après année. 
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• Être lus par le CA en début de réunion, juste après la prière de la Sérénité. Variante : lire la 12ème Etape, qui en 

est un très bon résumé. 

Action Jean-Paul et Guy. Proposer une rédaction des « objectifs du CA ». Par exemple s’inspirer du document 

mondial. 

 

    

 


