
 

HISTORIQUE AL-ANON FRANCE 

En France, en 1960, quatre conjointes d’Alcooliques se retrouvent dans le couloir sur la banquette 
pendant les réunions AA et décident de prendre contact avec les Etats-Unis. 

En 1962, un premier groupe (non officiel) s’ouvre au Quai d’Orsay à Paris. 

En 1965 Déclaration à la Préfecture (dépôt de statuts) et parution au Journal Officiel.  

En 1967 a lieu la première parution de la revue La Chaîne. 

En 1974 les Services Généraux s’installent dans un local Rue Saint Roch, à Paris, puis ce sera le 4 rue 
Fléchier , puis le 18 rue Nollet jusqu’en 2018 

En 1975 se tient le premier conseil d’administration, et en 1976 une permanence se tient aux 
Services Généraux une fois par semaine. 

En 1977, une secrétaire est embauchée. Les Alateen sont représentés par un guide au Conseil 
d’Administration. 

En 1979 a lieu la première Conférence Nationale qui aura lieu désormais chaque année. 

En 1979, Participation à une émission télévisée (P. Bellemare) 

En 1988 est mise en place la régionalisation. 

En 1995 Participation à une émission de TV d'Igor Barrère "Qui vive" sur l'alcoolisme dont le dernier 
volet était consacré à l'entourage. 

En 1997 se tient le premier congrès Al-Anon à Nantes pour le 35ème anniversaire d’Al-Anon France. les 
congrès ont lieu désormais tous les deux ans . 

En 1997 : changement de dénomination  de l’Association: Al-Anon Groupes Familiaux devient Al-
Anon/Alateen Groupes familiaux 

En 2010, il y a 200 groupes actifs en France et 8 groupes Alateen ainsi que 3 groupes Adultes Enfants 
d’Alcooliques (AEA). 

Premier site internet en 2001, refondu en 2012 puis en 2016, puis 2023 

En 2018, les Services Généraux déménagent à Versailles. L’emploi salarié est supprimé et 3 Comités 
sont créés pour assurer les tâches des Services Généraux : comité Littérature, Comité de gestion 
Administrative et Comité Intendance. 

2019 : La Conférence demande au Conseil d’Administration de mettre en service sur le site un outil 
de visio-réunions pour des réunions en ligne : de groupe ou de service 

En octobre 2019 : ouverture du 1er Groupe exclusivement par visio-conférnence « Al-Anon est là » 



Avril 2021 : La Conférence vote la création d’une Région pour les Groupes qui se réunissent 
exclusivement à distance, par visio-conférence ou par téléphone. Ainsi qu’une réorganisation des 
Régions devenue nécessaire avec la diminution du nombre de Groupes. 

Automne 2021 : Les Groupes reprennent progressivement les réunions en présentiel. Des Groupes 
conservent un fonctionnement mixte, soit avec alternance de réunions téléphoniques ou visio et de 
réunions physiques, soit des réunions hybrides, physiques et par téléphone en même temps. 

Janvier 2023 : 129 Groupes sont inscrits à notre Bureau des Services Généraux : 127 Groupes Al-Anon 
et 2 Groupes Alateen.   6 Groupes Al-Anon se réunissent exclusivement par visio-conférence, 4 
exclusivement par téléphone, 11 Groupes ont un fonctionnement « hybride » réunions physiques 
et/ou réunions par téléphone ou visio-conférence. Un Groupe Alateen se réunit à la demande, l’autre 
se réunit par visio-conférence. 

Les Groupes sont répartis dans 20 Régions dont 13 ont un Comité de Service. 

 

 


