
A qui parler d’Al-Anon / Alateen

LE GRAND PUBLIC

Lorsque nous intervenons auprès du grand public, il est important de se rappeler que

certaines  personnes  du  public  sont  des  membres  de  la  famille  ou  des  amis

d’alcooliques, et d’autres non. Le but premier d’Al-Anon est d’aider les personnes qui

sont  affectées par les alcooliques.  Toutefois,  même les personnes qui  ne sont  pas

affectées  par  les  alcooliques  connaissent  peut-être  une  personne  qui  pourrait

bénéficier de notre programme. 

Plus les gens sont conscients de notre existence, plus ils sont susceptibles de nous trouver.

Quelques idées pour sensibiliser le grand public
 
• Vérifiez si le numéro d’ Al-Anon/Alateen est publié dans votre annuaire
téléphonique local. 

• Vérifiez que les AA de votre localité et de votre région possèdent les coordonnées
des membres assurant le service de la Communication avec le Public.

•  Placez des affiches et des brochures dans les locaux des associations, les maisons
pour  tous,  les  associations  d’insertion  professionnelle,  les  centres  de  loisirs,   les
mairies, les épiceries, les pharmacies , les supermarchés,les bibliothèques, et dans les
aires de repos sur l’autoroute. 

•  Laissez des exemplaires « Livret Al-anon/ Alateen » dans les salles de repos,  les
salles d’attente, les hôpitaux, ou encore les instituts de beauté.

• Envoyez de la documentation Al-Anon aux RH des entreprises.

• Laissez le livret Al-Anon dans les cafeterias des usines.

• Arrangez-vous pour faire publier le numéro d’Al-Anon/Alateen dans le bulletin
de l’établissement hôte, lequel pourrait être une église ou un hôpital par exemple.

• Placer des affiches indiquant l’endroit et l’heure des réunions dans les supermarchés.

• Installez des présentoirs et distribuez de la documentation Al-Anon/Alateen
dans les salons de la santé et les Salons des Associations.

• Faites don de livres Al-Anon/Alateen à des universités, des écoles des infirmiers  des
églises ou des bibliothèques.



• Envoyez de la documentation aux écoles, aux foyers pour les sans-abri,
aux hôpitaux  aux foyers pour personnes du troisième âge.

• Faites don de documentation aux centres d’hébergement pour les femmes.

• Fournir des conférenciers pour les associations pour les femmes ou pour la jeunesse. 

• Procurez-vous un tampon encreur ou des étiquettes comportant le nom du
groupe ainsi que le lieu et l’horaire de la réunion.

• Commandez des cartes de visite comportant le nom du groupe ainsi que le
lieu et l’horaire de la réunion. Celles-ci peuvent être distribuées dans de
nombreux endroits.

•  Personnalisez les brochures Al-Anon /Alateen en mettant  les jours de réunion et
l’adresse.

(N’oubliez pas de demander la permission lorsque vous désirez afficher quelque
chose dans des endroits publics. Cela permet d’éviter que les affiches ne soient
enlevées et jetées automatiquement.)

Retenez  bien  que  ce  ne  sont  que  quelques  idées,  mais  celles-ci
pourraient aider les membres à amorcer le processus.


